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Grande parte dos pacientes atendidos está 
em situação de mobilidade comprometida 
por AVC, doenças degenerativas, acidentes 
ou condições cognitivas. "Muitos não 
compreendem o processo de se deslocar 
até um consultório. Outros até andam, mas 
não entendem por que estão sendo levados. 
Isso gera estresse, risco e desconforto." 

Segundo a Ora. Diana, além da técnica, é 
fundamental compreender o valor da 
interdisciplinaridade. "Não é possível cuidar 
sozinho. Nosso trabalho depende do diálogo 
com vários profissionais, dentre eles 
médicos, fonoaudiólogos, nutricionistas, 
fisioterapeutas. As decisões são 
compartilhadas. O que parece certo para a 
equipe de odontologia pode não ser o 
melhor para o paciente quando converso 
com a equipe." 

A odontologia domiciliar é, acima de tudo, 
uma prática de escuta, adaptação e 
respeito. É sobre devolver saúde bucal a 
quem mais precisa, onde mais importa: no 
próprio lar . 

• 
DIANA ROSADO 

CRO RN 2679 

Pós graduada em Cirurgia Oral Menor ( ABO RN) 

Especialista em Odontologia Hospitalar (CFO) e 
Períodontia ( ABO RN ) 

Mestre em Ciências da Saúde (USP ) 

Habilitada em Laserterapia 
e Sedação com Oxido Nitroso. 

https://guiaviverbem.com.br/
https://www.google.com/maps/place/Av.+Ant%C3%B4nio+Bas%C3%ADlio,+1006+-+Lagoa+Nova,+Natal+-+RN,+59056-385/@-5.8111938,-35.2448271,14.25z/data=!4m5!3m4!1s0x7b2554dfb1f2ee7:0x8d449acf6de1cbb9!8m2!3d-5.8080509!4d-35.2265835?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUxNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://wa.me/5584996035566
https://h3odontologia.com.br/
https://www.instagram.com/h3odonto/




Estudos internacionais confirmam esse 
potencial. De acordo com um relatório da 
McKinsey & Company, a adoção de 
ferramentas digitais em saúde pode 
melhorar a eficiência dos sistemas em até 
30%. No contexto do Home Care, isso 
significa menos hospitalizações, melhor 
aderência a tratamentos e mais qualidade 
de vida para quem recebe cuidados em 
casa. 
Apesar de todo avanço, o uso da IA exige 
responsabilidade. "Se eu dou um comando 
inadequado, ela me dá uma resposta 
inadequada. A presença humana continua 
essencial", alerta Silveira. A supervisão 

médica permanece insubstituível - e 
indispensável. 

Num cenário onde a demanda por cuidados 
em domicílio cresce a passos largos, a IA se 
mostra uma aliada poderosa. Não para 
substituir, mas para ampliar, humanizar e 
dar mais eficiência a uma área que une 
tecnologia com um dos valores mais 
essenciais: o cuidado . 
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